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Wandertag 2018 (ca. 11 km)

Schwerpunkt Umwelt und Handwerk

Nationalfeiertag 26. Oktober 2018
Start 09.00 Uhr

bei der Jausenstation Poscher

=  Gewandert wird auf romantischen Wegen von der Jausenstation Poscher aus durch das
Steinbachtal zur groten privaten Kompostieranlage Osterreichs der Fam. Huemer in
Veitsdorf. Dort wird der Betriebsinhaber einiges Uber ,das schwarze Gold“ erzahlen und
eine Fuhrung wird es geben. Auf Getranke und Obst ladet die Gesunde Gemeinde ein.
Uber Veitsdorf geht es zum ,Gassner in Preising“ wo wir uns starken.

Nach der Rast geht es nach Steinbach, wo uns der innovative Betrieb von Stadler
Johann Engelbert jun. vorgestellt wird und Stadler Engelbert sen. wird ie Wanderer Ein-
blick in seine Bastelkinste gewahren.

= Zurlck geht es zur Jausenstation Poscher in Kelzendorf.
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Fiir Radfahrer bietet sich diese Route ebenfalls an.
Start ist ebenfalls um 9.00 Uhr bei der Jausenstation Poscher

Unterwegs wird uns die Physiothera-
peutin Heidrun Bruckner TIPS und
TRICKS uiber das fachgerechte Heben
geben.

Die Gemeinde ladet wieder auf Ge-
tranke und Obst wahrend der Wande-
rung ein.
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Auf ihre zahlreiche Teilnahme freuen sich ihre Gesunden Gemeinden und
der Verein Dorfentwicklung

,Wandern sei gut fiir den Kérper und Geist*, sagten schon unsere Gro3eltern. Nun weisen Forscher nach,
das eine bestimmte Art des Wanderns bereits nach kurzer Zeit der Gesundheit niitzt”. www.welt.de




